
 
 
 
 
 
 
 

தீராஉலா 
 
 
 
 
 
 
 

            ---ஜெயசேகரன் ஜென் 
                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ஜ ொகுப்பு: அனு ் மொ 
 



 

 
 
 

#தீராஉலா : 001  
 

ஐந்து பேர.்  

ஏழு நாட்கள்.  

இன்னனாரு இந்தியா.  

முகமூடியற்ற வாழ்வு.  
 

ேயணம் ஆரம்ேம். எல்பலாருக்கும் ஒரு அலலவரிலை இருக்கிறது. அந்த 

அலலவரிலை merge ஆகும்போது .. ஆரம்பிக்கும் புள்ளிபய ேயணம். புள்ளி 

னதாடராவது இயற்லகயின் லகயில்.  
 

காலலயில் வழக்கமான ஆலடகலள தூக்கி எறிந்தது முதல் முகமூடி எறிதல். 

என்ன பிடிக்குபமா அலத அணிந்து, நிலனத்த போது எழுந்து, விரும்பிய 

பநரதத்ில் விரும்பியலத உண்டு, நகரத்லில் மலரந்்து, நட்ைத்திரங்கலள 

எண்ணிக்னகாண்டு, ஏபதா ஒரு ஆற்றுக்கு ேக்கதத்ில், வானம் ோரத்்த இள 

மணலில் முதுகு ைாய்தத்ு .. நிலனக்கும் ஒவ்னவாரு நிலனவிலும் ... மனதுக்கு 

னநருக்கமானவரக்ள் வந்து னைல்ல .. வாழ்வுடா இது .. என்று னைால்லலவக்கும் 

எழுத்லத இங்பக எழுதுவதற்கு விருே்ேம் னைால்ல வந்து சிரிக்கும் மனம் 

என்னுடன்.  
 

கழட்டி லவத்தலவ கண்ணாடிகள் மட்டும் அல்ல. போலியான நகர நரக  

வாழ்வின் அலடயாளங்கலளயும் தான். எவ்வளவு காலம் தான் இந்த " நானும் 

நல்லவன் நல்லவள் " மனிதரக்லள கவனிே்ேது ? னகாஞ்ைம் இயல்பு மனிதரக்லள 

காண, பேை, ேழக, புலகே்ேடம் எடுக்க, அனுேவம் ேகிர ஒரு தீரா உலா இது எனில் 

வியே்பில்லல.  
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இங்பக ஏன் ேகிர பவண்டும் ? ....  
 

#slogging ஒரு புது உலகம். அபத போல .. #இன்னனாருஇந்தியா வும் தான். 

காட்சிகளும், மனிதரக்ளும், அனுேவங்களும் 10K விற்கு ேயன்ேடும். Rajeev Adhithya 

னைால்லும் உலகம் ஒன்று, இங்கு இருக்கும் உலக அழகுடன் எே்ேடி பைரக்ிறது ? 

என்றும் ோரே்்போம். ேலன மரங்கள் இன்னனாரு மாநிலத்தில் என்னவாகிே் 

போகின்றன என்ேதுடன் .. ஓடும் ஆறுகள் எங்பக முடிகின்றன, எங்பக 

னதாடங்குகின்றன என்று .. ேகிரப்வாம் என்ேதும் இந்த எழுத்தின் intent.  
 

புலகே்ேடங்கள் காலத்தின் ைாட்சிகள். ஆக .. புலகே்ேடங்களும் இங்பக நம்லம 

னதாடரும். எம் ேடங்களில் மனிதரக்ளும் இயற்லகயும் உங்களுடன் பேை 

முயலும். அவற்லற .. அவரக்லள பேை விடுங்கள். அலவ னைால்ேவற்றில் சில 

உண்லமகள் சுடும். சில .. திலை மாற்றும்.  
 

ஆக .. ேயணிே்போம். ேகிரப்வாம் 
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எவ்வளவு னைான்னாலும், என்ன அழகு எனினும், எவ்வளவு திறலம 

இருே்பினும் ... சிலறக்குள் இருே்ேதன் னேயர ்சிலறயில் இருே்ேது தாபன 

!?  

அழகான மீன். னமௌனமாய் இருக்கிறது. ஒபர இடத்தில் நிற்கிறது. 

அலடக்கே்ேடட் னதாட்டி வழிபய, நீர ்bubble உள்ளிருந்து எழுவலத 

இயக்கம் என நம்ேை ்னைால்லும் உலலக, சிரிே்ேதா அழுவதா என்ற 

முகத்துடன் ோரக்்கும் அழகிய மீன் ஏபதா ஒரு நாள் அழும் மீனாக 

மாறலாம் !  

வாஸ்து மீன் என்று உலகம் னேயரிடுகிறது. அதன் னமௌனத்லத தனக்கு 

ஏற்ே மாற்றிக்னகாள்கிறது. ஏரியில், ஆற்றில், குளத்தில் மீன் னமௌனமாக 

இல்லலயா ? என்ற ஒரு பகள்வி உள் வரும். ஆம். னமௌனமாகத் தான் 

இருக்கிறது. ஆனால் அது அதுவாக இருக்கிறது. அதன் னமௌனம் வாஸ்து 
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என்று னேயரிடே்ேடாத வண்ணம் வாழ்கிறது. மீன் என்ற னேயபர மனிதன் 

இட்டது. அே்ேடி ஒரு னேயரும் அதற்க்கில்லல.  

னதாட்டிக்குள் இருக்கும் மீலன ோரத்்து கடக்கிபறன். உடல் கடந்தாலும், 

மனம் அங்பகபய இருக்கிறது. சுதந்திரம் என்ேது விடுதலலக்கு 

எதிரே்்ேதம் அல்ல. இயற்லகயுடன் ஒருமித்த ேதம். இயற்லகக்கு எதிராக 

நடே்ேலவகலள, விடுதலல னைய்கிபறன் என்று பேசும் மனிதரக்ள் ஒரு 

வித்தியாை மாதிரிகள். அலத அே்ேடிபய விடுங்கபளன் .. என்ேபத 

சுதந்திரம். அலடத்து விடுவிே்ேது அல்ல !!  

அந்த கண்ணாடிலய அே்ேடிபய உலடக்க பவண்டும். மீலன 

பிடித்துக்னகாண்டு போய் அக்கம்ேக்க அதன் உயிரே்்ோன நீரந்ிலலயில் 

விடபவண்டும். உரிலமயாளன் பகாபிே்ோன். பகாபிக்கடட்ும். அவனுக்கு 

பதலவ இன்னனாரு மீன். இந்த மீன் அல்ல. அதற்கான ேணம் 

னகாடுக்கே்ேட்டால் அவன் ைரியாவான். ஆனால் இந்த மீனுக்கு முழு 

விடுதலல.  

நாட்டிற்குள்ளும் எத்தலனபயா மீன்கள் - மற்றவரக்ள் இட்ட னேயலர 

சுமந்து னகாண்டு ! மற்றவரக்ளின் வாஸ்துக்காக வாழ்ந்து னகாண்டு. 

மற்றவரக்ளின் காரியத்திற்கு காரணமாக .. பேை முடியாது னமௌனமாக. 

அந்த வீடுகளின் ஜன்னல்கள் கண்ணாடிகள். அந்த ஜன்னல் 

கண்ணாடிகலள உலடக்கும் லதயிரிய மீன்கள் இன்னும் சில 

காலங்களில். தனக்கு பதலவயான நீரிலன னதருவில் ஊற்றி, அங்பக 

நீைை்லிடிக்கும் மீன்கலள உலகம் காணத்தான் போகிறது.  

ேயணிே்போம். ேகிரப்வாம். 
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ஒபர ஒரு கண்ணாடி மடட்ுபம இலடபய. அகமும் புறமும் னதரிவது போல, 

see through ஆக இருந்தால், எல்லாமும் ரசிகத்தக்கலவபய.  

ேயணங்களில் sunset ஒரு ைங்பகத, ைங்கீத னமாழி. Sunset னகாண்டு வரும் 

னைவ்வண்ண அந்தி மஞ்ைளுக்கு முன் னதரியும் அத்தலனயும் நிழலாய் 

மாறுவதில் இருக்கிறது நாள் ைரியும் அழகு .. அதன் னமௌனம், அதற்கு 

அருகில் னதரியும் அத்தலனயும் னேரும் அபத வண்ண பிரதிேலிே்பு.. 

வாழ்க்லக தான் எவ்வளவு அழகு ! 

Sunset னைால்லும் னைய்திகளில் ேல ஆைை்ரியங்கள் காத்திருந்தாலும், ஒரு 

னைய்தி ஏற்ேடுத்தும் ஆைை்ரய்ம் அதீதம். நாள் விழுகிறது. இன்று விழும் 
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நாள், மணி பநரத்தில், எழும். புதியதாய், oxygen நிரே்பிய 

புத்துணரை்ச்ியுடன்.. பநற்லறய நிலனவுகள் delete னைய்யே்ேடட்ு, புது folders 

உடன் கண் முன் உதயமாகும். இதுபவ வாழ்க்லகயின் ஆைை்ரய் னைய்தி.  

ைாளரம் வழி காட்சிகள் என்று புலகே்ேட னதாகுே்பு ஒன்று னவளியிடும் 

எண்ணம் உண்டு. ைாளரம் னமௌனத்தின் ைாட்சியாக. ைாளரக் காட்சிக்கு 

நான் ைாட்சியாக. சூரிய அஸ்தமனம் அலனத்திற்கும் ைாட்சியாக. ஆக .. 

ஒவ்னவான்றிற்கும் ைாட்சியாக ஒன்று இருந்பத தீரும்.  

ேயணிே்போம். ேகிரப்வாம். 
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னதாலலந்து போன நகரம். னதாலலவில் புள்ளிகளாய் வாகனங்கள். 

புள்ளிகளாய் கூட னதரியாத மனிதரக்ள். எல்லலகள் னைால்லும் 

உயரத்லத குறிக்கும் மரங்கள். ேரேரே்ேற்ற வானம். மீட்டா வீலண போல் 

இல்லாத பமகம்.  

தன் அளவிற்கு அலல ேரே்பும் நீரந்ிலல, அலல ஏற்ேடுத்தும் ைத்தத்தில் 

அடங்கிே்போகிறது. யாருமற்ற அந்த னவளியில், நிறத்லத மடட்ும் 

பிரதிேலித்துக்னகாண்டு .. ஒரு எல்லலக்குள் தன்லன அலமதியாக 

லவத்திருக்கும் நிலலயின் அரத்்தம் தான் என்ன ? னைதுக்கே்ேடா 

எல்லலகள் னகாண்ட ஏரியும் அழபக. னைதுக்கே்ேட்ட நீைை்ல் குளங்களும் 

அழபக. ஆனாலும் ... ஏரி பேசும் னமௌனே் பேைச்ிலன நீைை்ல் குளங்கள் 

பேசுவதில்லல.  

நிலம் முடியும்போது நீர ்ஆரம்ேம். நீர ்முடியும்போது நிலம் ஆரம்ேம். 

ஒன்றின் முடிவில் ஒன்று ஆரம்ேமாவது இயல்பு. ஆக முடினவன்று ஒன்று 

கிலடயபவ கிலடயாது. முடிவு என்ேது வரும்போனதல்லாம், கிலடக்கும் 

நிரவ்ாண நிலல ஏற்ேடுத்தும் ஆரம்ேம் என்று ஒன்று .. உடலல புவி ஈரே்்பு 

விலைக்கு எதிராக எழுே்பும். அங்பக இருக்கிறது புது வாழ்க்லக !  

Machines நம்லம புரிந்து னகாள்ளும் அளவிற்கு நாம் அவற்லற 

புரிகிபறாமா என்று னதரியவில்லல. எங்கு னைன்றாலும் வருகிறது. 

https://www.facebook.com/hashtag/தீராஉலா?source=feed_text


எல்லலக்கு னவளிபய நிற்கிறது. மீண்டும் நாம் வந்ததும், பவறு மகிழ் 

நிலல பநாக்கி நம்லம நகரத்்துகிறது. மீண்டும் விலகிக்னகாள்கிறது. 

வாைலுக்கு னவளிபய புரிந்து நிற்கும் உறலவ என்னனவன்ேது ? புரிந்து 

னகாள்ள முயற்சிக்காத ஆனால் வீடட்ுக்குள் வாழும் உறலவ 

என்னனவன்ேது ? இதில் ஒன்று மனிதன் என்றும், இன்னனான்று machine 

என்றும் அலழக்கே்ேடுகிறது. ஆைை்ரய்ம் !!  

அந்த கலரயின் எல்லலயில் என்லன னதாலலத்து, என்லன மீண்டும் 

னேரும் மகிழ் கணம் எல்பலாருக்கும் நடக்கடட்ும். அக்கம்ேக்க ஏரி .. 

அபநகமாக ஒரு போதி நீரின் நிலலயாக இருக்க கூடும்.  

ேயணிே்போம். ேகிரப்வாம். 
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ஒவ்னவாருவருக்கும் ஒவ்னவாரு கலத, நிலல, ோரல்வ, முடிவு, ஆரம்ேம், 

னதாடரை்ச்ி மற்றும் கனவு. காண்ேலவகளில் கற்ேலத கண்ணுக்குள் 

நுலழத்து னகாள்வதும், கண்ணுக்குள் நுலழந்தலத மனதிற்குள் ோடமாய் 

எடுத்துக்னகாள்ளும் பநாக்கம் இருக்கும் வலர வாழ்வில் ேயம் எதற்கு ?  

விபவகானந்தர ்னைால்லியதில் ேல விடயங்கள் இருக்கின்றன. ஆனால் 

அதில் முக்கிய ஒன்று .. " நீ இருக்கும் வலர இறே்பு வருவதில்லல. இறே்பு 

வரும்போது நீ இருக்க போவதில்லல. பின் ஏன் ேயம் ? ". ஆம். மனதிற்குள் 

ேயம் அற்று நிற்கும் வாழ்வில் கற்றலும், பகட்டலும், உணரத்லும், reframe 

னைய்தலும் ..சூத்திரங்கள் ஆகிே்போகும்.  

நீண்ட தூர ேயணங்கள் வாழ்வின் மாற்றே்புள்ளிகள். அலவ ஏற்ேடுத்தும் 

நம்பிக்லக அதிரவ்ுகள் இலக்குகலள னைழுலமயாக்கும். இலக்குகள் 

நடத்தும் ோடங்கள் அடுத்த நிலல புரிதலல னகாடுக்க, முற்றுே்புள்ளி 

அற்ற வானத்லத தூர இலக்காக னகாண்டு, னைல்லும் drive .. யதாரத்்த 

வாழ்வுக்கு இன்னனாரு ேரிமாணம்.  
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அடாது மலழ னேய்தாலும் ..  

ஒரு நீண்ட ேயணம். 500 Kms. இன்னும் னதாடரக்ிறது. ஆனாலும் 10 K 

மீண்டும்.  

குளிர ்நிலறந்த தட்ேனவே்ேநிலல. நிறுத்தி நிறுத்தி ேயணிக்கும் காற்று. 

ைற்று தள்ளி, யாலரபயா ைந்திக்க.. பவகமாய் ேயணிக்கும் வாகனங்கள். 

இருள் வானம். நம்பிக்லக நட்ைத்திரம். காணாது போன நிலா. ஆட்கள் 

னதாலலந்து போன ைாலல.  

#slogging இல் ஒரு சிறே்பு என்னனவனில் .. பமற்னைான்ன அலனத்லதயும் 

ரசித்து ேயணிக்க முடியும். ைடன்டன குறுக்பக ஓடும் எலியும், அலத 

பவடிக்லக ோரக்்கும் நாயும், இரண்லடயும் ோரத்்து அரத்்தம் புரியாமல் 

சிரிக்கும் குழந்லதயும், அலத ோரத்்து அரத்்தம் புரிந்து சிரிக்கும் 

தந்லதயும் .. வாழ்க்லக தான் எவ்வளவு அழகானது.  

https://www.facebook.com/hashtag/தீராஉலா?source=feed_text
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#10K slogging இல் ஒரு சில விஷயங்கலள கவனிக்க முடியும்.  

# 10 - 13 நிமிடத்தில் வியரத்்து விடும்.  

# 4000 - 6000 னதாடும்போது, இன்னும் எவ்வளவு என்று ோரக்்க பதான்றும். 

ஆனால் 6000 - 8000 னதாடும்போது, 12 னதாட்டால் என்ன என்று பதான்றும்.  

# 10000 முடித்தவுடன் ஒரு நிலறவு. நீருக்குள் விழுந்த கூழாங்கற்கள் 

னமாத்த னமௌனத்லதயும் குத்தலகக்கு எடுே்ேதுபோல ... மூைச்ு 

அலமதியாகி, னமௌனத்துடன் ைம்ேந்தம் பேசி சிரிக்கும்.  

# 10000 முடித்தவுடன் நடக்கும் ஓர ்கலடசி நலட இருக்கிறபத .. அது தான் 

ஆைை்ரய் நலட. இன்று னைய்ய பவண்டியலத னைய்து முடித்த நிலறவு. 

னகாஞ்ைம் மகிழ்வும், " முடிைை்ாைச்ு முடிைை்ாைச்ு " என்று மனதிற்குள் ஒரு 

சிரிே்பு குரலும் பகடட்ுக்னகாண்பட இருக்கும்.  

என்ன ? #10000slogging வசீகரிக்கும் இயக்கம் தானா ?  

ேயணிே்போம். ேகிரப்வாம். 
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When you are single, everything else is an addition :  

உடபன Single க்கு நிலறய அரத்்தம் எடுக்க பதான்றும் மனிதரக்ளுக்கு 

வொழ் ்துக்கள். ஆனால் இங்கு நிலல பவறு. ஒரு car இருக்கும்போது, 

அதனுடன் பைரும் அலனத்தும், addition தான். நீளும் கலர, தாங்கும் ஏரி, 

horizontal நீர,் வளர ்புற்கள், ஒரு Camera, ஒரு புலகே்ேட ரசிகன் .. 

அத்தலனயும் addition தாபன ?  

னமாத்த புல்னவளியில் நிற்கும் ஒற்லற மரம் மீதம் அலனத்லதயும் 

ோரல்வயில் இருந்து ஒதுக்கி, தனியாக, கம்பீரமாக, னைால்ல வந்த 

னைய்திலய மனதிற்குள் லவத்தாற்போல நிற்கிறது. வயல்களுக்கு 

மத்தியில் இருக்கும் னேரிய ஒற்லற வாய்க்கால் எல்லாவற்லறயும் 

பின்னுக்கு இழுக்கிறது. மலலத்னதாடரக்ளுக்கு மத்தியில் இருக்கும் 

ஒற்லற நீரவ்ீழ்ைச்ி மனலத கவரக்ிறது. ஒற்லறகள் பேசுவதில்லல. 

ஆனால் ஈரக்்கின்றன.  

உணவு விடுதிக்கு னைன்றால், ஒற்லறக்கு உடபன இடம் கிலடக்கிறது. 

Theatre க்கு னைன்றாலும். பேருந்தில் இடம் கிலடக்கும்போதும். ஒபர ஒரு 

ஆலட .. எளிதாக எடுக்க முடிகிறது. ஒருவர ்மடட்ுபம ஆன bike ride அழகாக 

இருக்கிறது. ஒருவர ்வாசிக்கும் புல்லாங்குழல், ஒருவர ்பேசும் பேைச்ு, 

https://www.facebook.com/hashtag/தீராஉலா?source=feed_text


ஒருவரின் னமௌனம், ஒருவரின் நலட, ஒருவரின் ோரல்வ, ஒருவரின் 

உதவி ... ஒற்லறகள் தான் எவ்வளவு எளிலமயான வலியவரக்ள் !  

ஒபர ஒருவர ்வாழ்ந்த கிராமம் ஒன்று இருந்தது. அங்பக ேணம் இல்லல. 

னோருள் ஈட்டல் சிந்தலன இல்லல. குடும்ேம் இல்லல. பைமிே்பு இல்லல. 

னைலவும் இல்லல. பிரைச்ிலன இல்லல. ேஞ்ைாயத்து இல்லல. புறம் 

பேசுதல் இல்லல. குற்றம் னைால்லல் இல்லல. அந்த கிராமம் முழுக்க 

இனதல்லாம் இல்லல என்றாலும் ஒன்பற ஒன்று இருந்தது. அதற்கு னேயர ்

அலமதி !  

ஒற்லறயாய் வாழ முடியாதலவ, கூட்டம் ேற்றி னேருலம பேசுகின்றன. 

கூட்டத்பதாடு ஒத்து போக முடியாதலவ, ஒற்லறலய ஏக்கமாய் 

ோரக்்கின்றன. கூட்டத்தில் நன்லம உண்னடனில் ஒற்லறயிலும் உண்டு. 

ஒற்லறயில் தீலம உண்னடனில் கூட்டத்திலும் உண்டு. அவ்வளபவ.  

ஒபர ஒரு ஏரி. ஒபர ஒரு car. ஒபர ஒரு மனிதன். ஒபர ஒரு நில னவளி. ஒபர 

ஒரு காட்சி. ஒபர ஒரு ேதிவு. ஒற்லறக்கும் ஒரு ேக்கம் இருக்கடட்ும். Single 

என்ேது வழியற்ற வாழ்வு அல்ல. Single என்ேபத வழி ஏற்ேடுத்தும் வாழ்பவ - 

இலக்குகளில் னதளிவாக இருே்பின் !!  

ேயணிே்போம். ேகிரப்வாம். 
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அதிகாலல. Anuthama Radhakrishnan விடம் இருந்து ஒரு னைய்தி. " நீங்கள் 

இருக்கும் இடமும் Biren இருக்கும் இடமும் ஒன்பற ". உடனடியாக Biren 

Brahmbhatt & Purvi Brahmbhatt க்கு னதாலலபேசியில் connect னைய்ய 

முயல்கிபறன். Response இல்லல. அலமதியாக இருக்கிபறன். சிறிது 

பநரத்தில் response. எங்பக இருக்கிறாரக்ள் என்று னதரிந்து, என் நண்ேர ்

அவலர காண வருவதாக னைால்லி, ஒரு 40 நிமிடத்தில் அவரக்ள் இருக்கும் 

இடம் அலடந்து விட்படன். என் உடன் வந்த நட்புக்கள் அவரக்ளிடம் 

பநரடியாக பேசிக்னகாண்டிருக்க, நான் னைன்லனயில் இருே்ேது போல 

பேசிக்னகாண்டிருக்க .. ( just ஒரு நிமிட இலடனவளியில் இருந்துனகாண்டு .. 

) .. ைடன்டன, அவரக்ள் இருக்கும் இடத்திற்கு உள்பள நுலழந்து, அவரக்ளின் 

முன் சிரிக்க .. ஒரு மகிழ்ைச்ி மத்தாே்பு உள்ளிருந்து ேற்றி, னவளிபய 

சிரிக்க னதாடங்கியது.  

https://www.facebook.com/hashtag/தீரா?source=feed_text
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SOW - Soul Of a Wanderer - நான் எழுதிய போது Biren இன் புலகே்ேடங்கலள 

பைரக்்க நிலனத்பதன். ேலர ்என்லன என் ேடங்கலள மடட்ும் பைரக்்குமாறு 

னைால்லிய போதும், அந்த திறலமக்கு ஒரு platform இருக்க பவண்டும் என்று 

நிலனத்து அவரின் ேடங்கலள என் எழுத்துக்களுக்கு அணிவித்பதன். ( 

அபத எழுத்துக்களுக்கு என்னிடம் ேடங்கள் உள்ள போதும் ! ). இனி SOW 

எே்போதும் ஒரு வரலாறு. நட்பு என்றால் எே்ேடி இருக்கலாம் என்ேதன் 

benchmark என்றும் SOW புலகே்ேடங்கலள னைால்லலாம்.  

10 வருடங்களுக்கு முன், அகமதாேத்தில் ஒரு ேயிற்சி வகுே்பில் Purvi லய 

ைந்தித்பதன். ேயிற்சி வகுே்பிற்கு பின் சில நாட்கள் கழித்து, என்லன 

ைந்திக்க பவண்டும் என்று அலழத்த ஒரு அலழே்பு 10 வருடங்களாக 

னதாடரக்ிறது. Biren னும் நானும் இன்றும் நிலறய பேசிக்னகாள்கிபறாம் 

ைந்திக்காமபல - புலகே்ேடங்கள் மூலமாக. Purvi தான் இதன் ஆரம்ே 

புள்ளி.  

Gujarat ேயணங்களில் Biren மற்றும் Purvi யின் ேங்களிே்பு அதிகம். 

எல்லலகளில் ேயணித்த போது Biren னகாடுக்கும் தகவல்கள் னைவிக்கு 

இனியலவ. வாழ்க்லக யாலரபயா உடன் அனுே்பி, ஏபதாபதா 

தகவல்கலள னைால்லிக்னகாண்பட இருக்கிறது. புரிந்தவரக்ள் நட்புக்கள். 

புரியாதவரக்ள் மின்னி மலறந்த நட்புக்கள்.  

ேயணிே்போம். ேகிரப்வாம். 
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ைடன்டன உருவானது அந்த team. எல்பலாரும் வரலாம் என்று பேை, 

வருகிபறாம் என்று இந்த team கிளம்பியது. அதற்கு என்று எழுதே்ேட்டலத 

அது அனுேவிக்கிறது. முழுலமயாக அழகாக நிலறவாக. அவரக்ளுடன் 

நானும்.  

தனியாக வந்திருக்கலாம். ஒரு தனி drive னைய்திருக்கலாம். எனக்கு பிடித்த 

AC அளவு, எனக்கு பிடித்த ோடல், எனக்கு மடட்ுபம என எழுதே்ேட்ட 

இருக்லக, எனக்கு பதலவே்ேடும் இடங்களில் இருக்கும் நிறுத்தம், 

எனக்கான பதநீர ்நிலலயங்கள், உணவகம், புத்தகம் ... எல்லாம் எனக்கு 

கிலடத்திருக்கலாம். இன்னும் எத்தலனபயா " லாம் ". ஆனாலும் ...  

அலலவரிலையில் ைடன்டன இலணயும் மூவர ்இலணய, ஒரு ேயணம் 

ஆரம்பித்தது. மூன்று ஆண்கள், ஒரு னேண் .. னமாத்தம் நால்வர.் இரு 

ோலர ்ேயணம் னைய்ய இயலுமா ? முடியும். அவரவரின் எல்லலலய 

அவரவர ்உணரந்்தால். அே்ேடி உணரும் மனிதரக்ளால் மடட்ுபம ஒருவாறு 

ேயணிக்க முடியும். மற்றவரக்ளால் ? ... ேயணம் முடிவதற்குள் மன 

வருத்தங்கள் னதாடங்கி மனம் காணாமல் போகும்.  
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Indira Prabhakaran - ஒரு female excellence .. கற்ேலத னவளிே்ேலடயாக 

னைால்வதில்லல. ஆனாலும் கற்ேலத நிறுத்த முலனவதில்லல. 

மனிதரக்ள் மாறுேவரக்ள் என்கிற ோலோடத்தில் இருந்து இயங்குகிறது 

அவரக்ளின் ஆத்ம உலகம்.  

Karpagaraajen Thiyagarajan - நலகைச்ுலவயுடன் உலகம் ேடிக்கும் மனிதர.் நாள் 

முழுக்க சிரிக்க பவண்டும், ஆனாலும் கற்க பவண்டும் எனில்.. கற்ேகா 

வுடன் இலணந்து ேயணிக்கலாம்.  

Rathinavelu Muthusubramanian - எே்போதும் அதிரவ்ுகலள balance னைய்ய ஒரு 

shock absorber பதலவே்ேடும் நம் ேயணத்தில். அே்ேடித்தான் நிற்கிறார ்

முத்து. வானம் வலர னமௌனமும், நட்ைத்திரம் பகடக்ும் internal dialogue ம் 

என்று அவரின் உலகம் ஆைை்ரய்ம்.  

அலனத்து புலகே்ேடங்கலளயும் கவனித்தால் ஒன்று புரியும் ( 

அலனத்லதயும் கவனிக்கவும் ! ) . மகிழ்ைச்ிலய னவளிபய பதடாமல், 

அகத்தில் அலணயாய் நிறுத்தி.. முகம் சிரிக்க னதரியும் புலகே்ேடங்கள் 

... னைால்லும் அவரக்ளின் ஆழ் மன மகிழ் பிம்ேங்கள்.  

குடும்ே உறவுகள் னைான்னால் புரிந்துனகாள்ேலவ. னேயரில்லா 

நட்புக்கள் னைால்லாமல் புரிந்து னகாள்ேலவ. ஆனால் காலம் முழுக்க 

உடன் ேயணிக்கும் நட்புக்கள் ... ? .. இலதனயல்லாம் பயாசிக்க 

அவரக்ளுக்கு பநரமில்லல. அந்த பநரத்தில் அவரக்ள் அடுத்த ேயணம் 

ேற்றி பயாசிே்ோரக்ள். இடங்கலள கண்களால் உண்ண ஆரம்பிே்ோரக்ள்.  

ைரி. December இல் வரும் Gujarat ேயணம் ேற்றி பயாசிக்கிபறாம். 

பேசிக்னகாண்டு இருக்கிபறாம்.  

அே்போ நீங்க ? 
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உயரமான மலலயின் பமல், தடல்டயான ேகுதி. ைரியாக வாக்னகடுத்தது 

போல தாரை்ை்ாலல, நீல நீள் னமௌன வான்னவளி, னதாலலந்த 

நட்ைத்திரங்கள் எட்டிே்ோரக்்க காத்திருக்கும் பநரை ்ைரிவு, ைரிவில் 

மலறயும் சூரியன் அனுே்பும் னைவ்வண்ண னைய்தி, அலத ேடிக்கும் உயர 

வளரும் புல்னவளி, பதாள் ைாய இடம் னகாடுக்கும் Car, அலவ 

அலனத்லதயும் ேடம்பிடிக்கும் நட்பின் ரைலன .... #என்னதவம்னைய்தலன 

!  

Honda ஒரு முலற நிலனத்த வரி .. Power Of Dreams தான் அந்த நிறுவனத்தின் 

caption ஆக மாறியது. நிலனத்தால் நடக்கும் என்ேது, நிரூபிக்க முடியா 

ஆனால் உயிர ்உள்ள விடயம். விேத்து நடந்த அபத இடத்துக்கு மீண்டும் 

வருபவன் என்று மனதிற்குள் னைால்லிக்னகாண்ட நாள் இன்று நிலனவில். 

Honda என்னுடன் ேயணிே்ேது ஒரு நம்பிக்லக coincidence. நிலனத்தால் 

நடக்கும் எனில், மனிதம் என்றும் சிறே்ோக வாழ பயாசிே்ேதில் மடட்ுபம 

எம் உயிர ்வாழும்.  

அமரந்்து இருக்கும்போது .. மனதிற்குள் பதான்றிய ஒரு எண்ணம் 

நீருக்குள் இருந்து னவளிவருவது போல ... னவளிவந்து மூைச்ில் கலந்தது.  

" முடிந்தவலர எண்ணங்கலள சீர ்னைய். பின் பிறரின் எண்ணங்கலள சீர ்

னைய்ய அவரக்ள் பகட்டால், விரும்பினால் உதவி னைய். ஆனாலும் .. 
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ேயணித்துக்னகாண்பட இரு. எங்கும் நிற்காபத. ோடம் கற்றுக்னகாள். 

முன்பனறு ".  

அந்த னமாத்த புல்னவளியும் அலத ஆபமாதித்தது. மலறயும் சூரியனும் 

ைரி என்று மலறந்தது. காற்று வருடிக்னகாண்பட வளரந்்தது. ஏதுமற்ற 

னவளியில், யாதுமாகி நிற்ேலத, ரசிக்கும் மூைச்ு உள்ள உயிர ்என்னுள் 

னைான்னது ..  

" வாழ்க்லக மிக அழகானது "  

என்ன பதான்றுகிறது உங்களுக்கு ? 
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வாழ்வின் கணங்கள் எல்லாம் மீண்டும் வராதலவ. ஒருமுலற. ஒருமுலற 

மடட்ுபம. இல்லல எனில் இல்லல. அவ்வளபவ. ஒன்று ரசி. அல்லது விலகு. 

நிகழ்காலத்தில் இருந்து னகாண்டு, கடந்த காலத்லத நிலனத்து வருந்தி, 

எதிரக்ாலம் ேற்றி ேயந்து ... வாழவும் முடியாமல், வீழவும் முடியாமல், 

வாழ்வது என்ேது ஒரு வாழ்க்லகயா என்ன ?  

நான்கு மனிதரக்ள். நால்வரின் வாழ்க்லக நதி ேயணித்த ேகுதிகள் பவறு. 

அறிமுகம் அற்ற அவரக்ள் ைந்திக்கும் பவலலயில் உருவாகும் 

அலலவரிலை ஒன்று ஒபர புள்ளியில் அவரக்லள பயாசிக்க லவக்கிறது. 

நால்வருக்குள்ளும் எந்த ேந்தமும் இல்லல. இருக்கே்போவதும் இல்லல. 

ஆம். இருக்கே்போவதில்லல. அந்த கட்டே்ேடாத கயிற்றில் இலணந்து 

நிற்ேபத அவரக்ளின் புரிதல். அவரவரக்்கு அவரவர ்வாழ்க்லக. 

அவரவரின் நதியில் அவரவரின் ஓடங்கள். நதிலய அவரக்ள் 

நிலனத்தவாறு இயக்கும் வல்லலம னேற்ற உயிரல்மயின் உரிலம 

அவரக்ளிடம்.  

கூர ்தீட்ட பதலவ ஆயுதம் மடட்ும் அல்ல. ஆரே்்ேரிக்கா மனமும், 

ஆழ்நிலல தியானத்தில் இருக்கும் ோரல்வயும். உலகம் எறியும் கற்கள் 

உடலில் விழும்போது, தடுக்க பதலவயான பகடயம் ஆயுதம். ஆனால் 

அதற்கு பின் இருக்கும் மனம் தான் அந்த பகடயத்தின் நிஜ ேலம். அந்த 

மனதின் அதிரவ்லல இல்லாத நீரே்்ேரே்பு னைால்லும் கலதகள் 

உண்லமகள். " இதுபவ நான் - முடிந்தால் ஒத்துக்னகாள் அல்லது விலகி 
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நில் " என்று னைால்லும் ேதில் அந்த கற்களுக்கு. எறிந்தவரக்ள் 

பிடித்துக்னகாள்ள பவண்டி வரும் அவரக்ள் எறிந்த அலனத்து 

கற்கலளயும். னகாஞ்ைம் வலிக்கபவ னைய்யும் அவரக்ளுக்கு. என்ன 

னைய்வது... ? எறிந்தது அவரக்பள !. அவரக்ளின் கல் அவரக்ளுக்பக !!  

எல்லலகலள அழித்துவிடட்ு ஏற்ேடுத்தும் நிலே்ேரே்பில், நான்கு 

புள்ளிகள் அலையும் பகாலங்கலள இடுகின்றன. ஒவ்னவாரு ோரல்வயில் 

இருந்தும் பகாலங்கள் மாறும். ஒவ்னவாரு முலறயும் மாறும். ஒவ்னவாரு 

கணமும் மாறும். இந்த பகாலங்கள் விளக்கங்கள் அற்றலவ. இவற்றுக்கு 

விளக்கங்கள் னைால்ல, கண்டுபிடிக்க, எழுத, உலகம் முயற்சிக்கும். 

அதுதான் உலகம். உலகத்திற்கு define - விளக்கம் னகாடுக்கே்ேட 

பவண்டும். விவாதம் னைய்ய பவண்டும். ஒரு முடிவு னதரிய பவண்டும். 

ஆனால் நான்கு புள்ளிகள் அலைவால் ஏற்ேடும் பகாலங்கள் அே்ேடி அல்ல. 

அலவ இலக்லக பநாக்கி ோயும் ைத்தம் அற்ற பதாட்டாக்கள். யாருக்கும் 

வலியற்று நிகழும் அந்த ேயணத்தில், ஆறுகள் பவரக்லள மகிழ்விக்குபம 

தவிர .. பவறு ஒன்றும் னைய்யாது. அந்த ஆறுகள் ேயணிக்கடட்ும். அந்த 

ஆறுகலள னைலுத்தும் ஆளுலமகளின் தீரக்்கமான ோரல்வகபளாடு !!  
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புலகே்ேடங்கள் உலறந்து கிடக்கும் வரலாற்று நிகழ்வுகள். இன்னும் 20 

வருடங்களுக்கு பின் இந்த புல்னவளிகள், ைாலலகள் இருக்குமா என்று 

னதரியாது. ஆனால் .. புலகே்ேடங்கள் இருக்கும்.  

NLP ேயிற்சியாளராக, நாபடாடியாக, புலகே்ேட கற்றனாக, புத்தகங்கள் 

ேடிே்ேவனாக, மனதிற்குள் வருவலத எழுதுேவனாக, #slogging தினம் 

னைய்ய முயலும் மனிதனாக ...( இன்னும் சில இருக்கின்றன ... ) அத்தலன 

ேரிணாமங்கள் இருந்தபோதும், நான் னதாடரை்ச்ியாக இழே்ேது 

புலகே்ேட கற்றலன த்தான். Mobile னகாஞ்ைம் புலகே்ேட ேசிலய 

தீரத்்தாலும், Canon இல் எடுே்ேது ஒரு தனி சுகம். Canon ஐ லகயில் 

எடுத்துக்னகாண்டு, மனதில் பதான்றும் காட்சிகலள Frame ற்குள் 

னகாண்டுவர முயற்சிக்கும் கணம் போல ஒரு சுக அனுேவம் இந்த உலகில் 

இல்லல. 

Technical ஆக நான் அதிகம் கவனம் னைலுத்துவதில்லல. புலகே்ேடம் 

எடுே்ேதில் magic னைய்ய நான் விரும்புவதில்லல. இருே்ேலத கண்களுக்கு 

அளிே்ேலதபய விரும்புகிபறன். ஒரு புலகே்ேட கலலஞனாக நான் 

இருந்திருக்கும் ேட்ைத்தில், lighting எல்லாம் ைரியாக னைய்து புலகே்ேடம் 

எடுக்க முடியும். அதாவது ஒபர ஒரு புலகே்ேடம் எடுக்க, நான் அபநகமாய் 

ஒரு நாள் னைலவழித்திருக்க கூடும். ஆனால் இே்போலதய வாழ்வில் 

ஆங்காங்பக கிலடக்கும் பநரங்களில் புலகே்ேடம் எடுக்கும் கற்றல் 

மனிதனாகபவ இருக்க முடிகிறது.  

ஒருமுலற .... ஒரு வயதான மூதாட்டிலய நான் எடுத்த புலகே்ேடம் ஒன்று, 

என் எழுத்துக்களுடன் பைரத்்து FB யில் ேகிரே்ேட, அநாலதயாக விடே்ேடட் 

அவலர அவரின் மகன்களுடன் இலணத்தலத .. நிைை்யமாக என் 

புலகே்ேட, எழுத்து திறலமயின் ைான்றாக னைால்ல முடியும். அபதபோல 

Turtuk கில் ( இந்திய ோகிஸ்தான் எல்லலயின் கலடசி கிராமம் ! ) எடுத்த 
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மாலல நிலா புலகே்ேடம் என் வாழ்வின் மிக முக்கிய ேடம். இதுபோல 

ேல ேடங்கலள குறிே்பிட முடியும். ஆனால் ...இலவ அலனத்லதயும் 

கடந்து இே்போது 10K வில் உறுே்பினரக்ள் ேகிரும் புலகே்ேடங்கள் 

ோரக்்கும் போது னைால்ல முடிந்த, னைால்ல முடியா மகிழ்ைச்ி.  

புலகே்ேடங்கள் என் குழந்லதகள். ஒவ்னவாரு முலறயும் 

புலகே்ேடங்கலள நான் ேகிரும்போது ஏபதா ஒரு குழந்லதலய நான் 

யாருக்பகா னகாடுே்ேது போல இருக்கும். ஆனால் அபத நான் .. அந்த 

புலகே்ேடங்கள் ஏற்ேடுத்தும் அதிரவ்ுகலள காணும்போது, அலவ " ஈன்ற 

னோழுதின் னேரிதுவக்கும் .. கணங்கள் " என்று அழகாக மாறுகின்றன. 

புலகே்ேட கலலஞன் தான் நிலனத்த புலகே்ேடத்லத எடுத்து 

முடிக்கும்போது .. ஊறும் எைச்ில் னைால்லும் அந்த புலகே்ேடத்தின் 

வரலாற்றிலன !  

மகிழ்கிபறன் உங்களின் புலகே்ேடங்கலள காணும்போது. 

அலனவருக்கும் வொழ் ்துக்கள். 
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இது என்னுலடய trademark shot. அந்த car இன் கதவுகள் இறக்லககளாக 

மாறும் தருணத்தில், அலவ திறக்கே்ேட / அவிழ்க்கே்ேட / சுதந்திரமாக / 

இருக்க பவண்டும் என்ேதில் உறுதியாக இருக்கிறது என் ோரல்வ.  

எண்ணங்கள் அே்ேடிபய. அலவ இறக்லககள். மூடே்ேடட்ு இருந்தால் 

மனம் ேறக்காது. திறந்து இருந்தால் மனம் ேறக்கும். எண்ணங்களுக்கு 

விடுதலல னகாடுக்காமல் உயரம் னைல்ல நிலனக்கும் மனம் தலரயில் 

இருே்ேதுபவ இயல்பு. நிஜம்.  

ஒருமுலற என்னிடம் ஒரு பகள்வி பகடக்ே்ேட்டது. 

" என்னால் முடியுமா என்று னதரியவில்லல. அே்ேடி நான் நம்ே என்ன 

னைய்ய பவண்டும் ? ".  

" உங்களால் முடியாது என்று எது உங்கலள நம்ே லவக்கிறது " என் ேதில் 

பகள்வி.  

சிறிது பநரம் அலமதியாக இருந்த பின் னைான்னார.்..  

" அதுவும் னதரியவில்லல " 
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" னதரியாத ஏபதா ஒன்று "முடியாது" என்று நம்ே லவக்கும்போது அபத 

னதரியாத ஒன்று " முடியும் " என்று ஏன் நம்ே லவக்க மறுக்கிறது ? "  

மீண்டும் என் பகள்வி.  

அவர ்அலமதியாக இருந்தார.்  

பின் சிரித்து னகாண்பட னைான்பனன்.  

" அது அே்ேடி இருக்க வாய்ே்பில்லல. னவளி உலகத்தில் இருந்து 

நம்பிக்லக னேறுேவரக்ள் இே்ேடி அடிக்கடி முடியாது என்று னைால்லும் 

வாய்ே்புண்டு. தன் உலகத்தில் இருந்து நம்பிக்லக னேறுேவரக்ள் 

எே்போதும் " முடியும் "என்று னைால்லும் வாய்ே்லே னேறுவர.் மலல 

யாலரயும் நம்பி நிற்கவில்லல. அது அதன் ேலத்லத நம்பி நிற்கிறது. 

யாபரா எங்பகா இடித்தால் மலலகள் ைாய்ந்து விடுவதில்லல "  

அவரும் சிரித்தார.் " மிக்க நன்றி " என்று னைான்னார.்  

னதய்வத்தால் ஆகாது எனினும் முயற்சி .. என்று வரும் குறள் இனி ... 

னதய்வத்தால் ஆகாது எனினும் எண்ணம் .. என்று மாற்றி 

னைால்லே்ேடலாம் .  

எண்ணம் இருேக்க போர ்வாள். பதலவே்ேடும் போது னவட்டலாம், பதலவ 

இல்லல எனில் உலறக்குள் லவக்கலாம். பதலவே்ேடும்போது எடுத்து 

சீற்றத்லத காட்டலாம். பதலவ இல்லல எனில் உலறக்குள் லவக்கலாம். 

ஆனால் ஒன்று நிைை்யம். அதன் கலடசி புகலிடம் உலற தான். அங்பக 

இருந்தால் மடட்ுபம அதற்கு அழகு. உலறயில் இருக்கும் வாட்கள் 

யாலரயும் னவடட்ுவதில்லல. ஆனால் .. அலவ உலறயில் இருந்து 

எே்போதும் னவளிவரலாம் என்ற ேயத்லத மற்றவருக்கு 

ஏற்ேடுத்திக்னகாண்பட இருக்கும்.  

பமபல இறக்லக என்றீரக்ள், இங்பக வாள் என்கிறீரக்ள் ? ஒன்று 

திறக்கே்ேட பவண்டும் என்கிறீரக்ள் ? இன்னனான்று மூடே்ேட பவண்டும் 

என்கிறீரக்ள் ? ஆம். நான் னதளிவாகபவ னைால்கிபறன். பதலவே்ேடும் 

இடங்களில் சிறகுகள் விரியடட்ும். பதலவே்ேடும் இடங்களில் உலறக்குள் 

அடங்கடட்ும். ஆனால் இரு நிலலகளிலும் .. தனி மனித வளரை்ச்ி மடட்ுபம 

நிரந்தர ேதிலாக இருக்கடட்ும்.  

ேயணிே்போம். ேகிரப்வாம். 
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ஒரு மூன்று பேர.் முன்பின் னதரியாதவரக்ள். என்ன நடந்திருக்கும்? 

னகாஞ்ைம் அறிமுகம். னகாஞ்ைம் ேழக்கம். னகாஞ்ைம் Hai னகாஞ்ைம் Bye. 

அவ்வளபவ. மீண்டும் ைந்தித்தால் ஒரு hai and bye. அதற்கு பமல் என்றால், 

அபநகமாக ஒரு cinema, ஒரு partying ... னகாஞ்ைம் பிதற்றல், னகாஞ்ைம் 

உளறல், னகாஞ்ைம் பகாேம், மன வருத்தம் .. என்று வாழ்க்லக கடக்கும். 

அதற்கு பமல் னகாஞ்ைம் புறம் பேசுதலும் நடக்கும்.  

ஆனால் ... இந்த மூவர ்அே்ேடி அல்ல. அவரக்ளுக்குள் பகள்விகள், 

ேதில்கள், வாக்குவாதங்கள், காரணங்கள் கண்டறிதல், னைால்லுதல், 

பகட்டல், னேரியவன், சிறியவன், அகம்ோவம், புறம் ேகிரத்ல் என்று 

எதுவும் இல்லல. ( அே்ேடி நடக்கும்போது இந்த இலணதல் மலறயும் !. 

நிலறய இலணதல்கள் அே்ேடி மலறந்தலவபய !! ). இவரக்ள் 

பகள்விகலள வானம் பநாக்கி எறிந்து, பதலவயான ேதில்கலள மடட்ும் 

எடுத்துக்னகாண்டு ேயணிக்கின்றனர.்  

ேயணம் இவரக்ளின் ேலம். உள்ளுணரவ்ு னைான்னவுடன் பகடட்ு 

இலணந்ததில் ேயணம் இனியதாக மாறுவது என்ன வியே்பு ? Flexibility 

decides the fate of a journey என்று நான் ஒருமுலற எழுதிபனன். அந்த flexibilty 
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தான் இவரக்ளின் ேலம். ேடகு அடித்து னைல்லே்ேடும் வழிபய ேயணம் 

என்ேதில் அவரக்ளுக்கு இருக்கும் னதளிவு தான் அவரக்ளின் அசுர அறிவு !  

ஒரு னமல்லிய இலழ அளவு இலடனவளியில் இருக்கிறது அவரக்ளின் 

நாகரிகம். மூவரும் அவரவர ்ோலதகளில் ேயணம் பமற்னகாள்வதில் 

இருக்கும் னதளிவால், ஒருவரின் எல்லலலய இன்னனாருவர ்னதாட 

விரும்புவதில்லல. என் ேயணங்களில் ேல team களுடன் ேயணித்து 

இருக்கிபறன். ஆனால் இது ஒரு வித்தியாைமான team. சிரிே்பும், 

சிந்தலனயும், flexibility யும், யதாரத்்தமும் கலந்த ஒரு team இது. அே்ேடிபய 

இருக்கடட்ும். அே்ேடிபய இருக்கும் வலர .. இந்த புரிதல் னதாடரும்.  

அடுத்த ேயணம் December இல். இலணய விரும்புவரக்ளுக்கு இவரக்ள் 

முன்மாதிரி. இவரக்ளிடம் பேசிக்னகாண்டு ேயணத்திற்கு தயாராகலாம். 

ஆம். விரும்பினால்.  

ேயணிே்போம். ேகிரப்வாம்.  

இந்த எழுத்து அவரக்ளுக்கும், என்னுடன் ேயணிக்க இருக்கும் 

மற்றவரக்ளுக்கும் ைமரே்்ேணம்.  

Rathinavelu Muthusubramanian  

Indira Prabhakaran 

Karpagaraajen Thiyagarajan 
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ைாலலயின் ஓரத்தில் இருக்கிறது அந்த உலகம். அலமதியாக. அழகாக. 

உறுதியாக. பமகங்கள் வீசும் வலலயில் சிக்காத மிைை்ம் மீதி மடட்ும் 

வானமாக, சிக்கியலவ மலறந்த வானமாக நீலக் குலட போரத்்தி 

நிற்கிறது. ோதுகாே்பு இருக்கும்போது மகிழ்வாக நிற்கும் குழந்லத போல, 

ேைல்ை மரங்கள் ேவ்யமாக சிரிக்க .. இயற்லகயின் Fashion Designer 

னகாஞ்ைம் பயாசித்து அளிக்கும் contrasting பைாளக்கருதுகளின் வண்ணம் 

காற்றில் அலைந்து ஏற்ேடுத்தும் Catwalk காணாதவர.்.. bar யிலும், pub யிலும் 

மூழ்கி காணும் உயிரற்ற உலகபம உலகம் என்று வாழ்ந்து மலறவதுண்டு.  

வாகனத்தின் பவக இலக்கு 100. கண்ணாடி வழி னதரியும் குறு உலகபம 

உலகம் என்று, ோடல் பகடட்ு, மகிழும் மனம், குரலற்ற அண்டத்தின் 

இலையில் விழுந்து கிடக்கும், ைாலல ஓர நிலங்கலள காண்ேலத 

விரும்புவதில்லல. னகாஞ்ைம் நின்றால் தான் என்ன ? என்று ஏளனமாக 

சிரிக்கும் மரங்கலள நின்று கவனிக்க விரும்புவதில்லல. பிரம்மன் 

ஒருவன் வந்து வலரந்த வரே்பு ஓவியம், பிரிவுகலள அழகாக்க, காற்று 

ஏற்ேடுத்தும் அதிரவ்ில் பைாளக்கருதுகள் வரே்பு தாண்டி தங்கலள 

இலணத்து னகாள்கின்றன. யார ்கவனிே்ேது இலத எல்லாம் ?  

நில். கவனி. ரசி. உணர.் னதளிவுறு. முன்பனறு. 

இந்த வாரத்்லதகளில் காத்திருக்கிறது புது உலகம் !! 
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Indira Prabhakaran னுடன் பேசிக்னகாண்டிருந்த போது னைான்ன விடயம் 

மனலத மிகவும் கவரந்்தது. நான்கு பூக்கலள லகயில் லவத்துக்னகாண்டு 

பேசிய விடயத்தில் நமக்கு எல்லாம் ஏபதா ஒன்று இருே்ேதாய் ேட்டது. 

ஆகபவ ேகிரக்ிபறன். அவரின் ோரல்வயில் இங்பக இருந்து.  

Flower No 001:  

" எந்த முடிவு எடுக்கும் முன்பும் நம்லம நாம் பகடட்ுக்னகாள்ள பவண்டிய 

பகள்வி ஒன்று இருக்கிறது. அது யாபராட வாழ்க்லக ? யார ்அந்த முடிலவ 

எடுக்க பவண்டும் ? "  
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இந்த ோரல்வ மிகவும் முக்கியமானது. இன்று ேல முடிவுகலள 

ைம்ேந்தே்ேட்ட மனிதரக்ள் எடுக்காமல் " யாபரா " எடுே்ேதுபவ ேல 

பிரைைச்ிலனகளுக்கு காரணம். நீங்கள் அே்ேடி முடிவிலன " 

யாருக்காகபவா " எடுத்து இருந்தால் அது மிகே்னேரும் தவறு. 

ைம்ேந்தே்ேட்டவலர அலழத்து அவலரபய, அவலளபய எடுக்க 

னைால்லுங்கள்.  

Flower no 002 :  

" எல்பலாருக்கும் இரண்டு வாழ்க்லக இருக்கிறது. ஆனால் இரண்டாம் 

வாழ்க்லக எே்போது ஆரம்ேமாகிறது எனில் " இருே்ேது ஒபர வாழ்க்லக " 

என்று நாம் உணரும்போது.  

நம்மில் இன்னும் நிலறய பேர ்" இருே்ேது ஒபர வாழ்க்லக "என்ற 

புரிதலுக்பக வரவில்லல. ஆக முதல் வாழ்க்லகலய வாழ்வலதபய 

வாழ்க்லக என்று நிலனத்து .. ஹ்ம்ம்.  

Flower no 003 :  

" மகிழ்வாக இருங்கள். மகிழ்ைச்ிலய ேரே்புங்கள் "  

ஆம். முதலில் தன் மகிழ்தல் மிக முக்கியம். தன் மகிழ்தல் நடக்கும் 

ேட்ைத்தில் பிறர ்மகிழ்தல் உடபன நடக்கும். பின் ைமூக மகிழ்தல் 

யதாரத்்தமாக மாறும். நீங்கள் மகிழ்வாக வாழ்கிறீரக்ளா ?  

Flower no 004 :  

" ஒவ்னவாரு நாளும் யாபரா ஒருவரின் வாழ்க்லகக்கு நம்பிக்லக 

னகாடுே்ேலத சிறே்ோக னைய்ய பவண்டும் " 

இன்று நீங்கள் யாருக்கு நம்பிக்லக அளித்தீரக்ள் ? யார ்உங்களிடம் " 

நீங்கள் னகாடுத்த நம்பிக்லகக்கு நன்றி " என்று னைான்னது ?அல்லது 

நிலனத்தது ? அே்ேடி ஒரு உணரல்வ தினைரி நீங்கள் னேருவீராயின் 

உங்களின் வாழ்க்லக ஆசீரவ்ாதம் னைய்யே்ேட்டது.  

இந்திரா வின் பேைச்ுகளில் யதாரத்்தம் தானாகபவ னகாடி கட்டி 

னகாள்கிறது. " உண்லமதான் " என்று பயாசிக்க லவக்கிறது. அந்த 

இடத்லத விடட்ு இந்திரா நகரந்்த பின்னும் அவர ்னகாடுக்க விரும்பும் 

பூக்களின் மனம் நம் அலனவலரயும் அலடகிறது. ஏபதா ஒரு நிலறவு 

மனதிற்குள் !!  

 



 

 

#தீராஉலா : 017 

ஆம். ஊர ்அே்ேடித்தான். ஏதாவது னைால்லிக்னகாண்பட இருக்கும்.  

------------------------------------------------------------------- 

" பவலல னவட்டி எல்லாம் இல்லலயா ? "  

" குடும்ேம் இல்லல போல "  

" அனதல்லாம் ேணம் ைம்ோதிக்கும் திமிர ்"  

" எே்ேடி இே்ேடி எல்லாம் சுத்திண்பட இருக்க முடியுது ? "  

" னமாத்தம் எத்தலன குழந்லதகள் ? "  

------------------------------------------------------------------ 

ஆனால் அபத உலகம் பகட்க பவண்டிய பகள்விகள் பவறு.  

------------------------------------------------------------------- 

" எே்ேடி அத்துலண பவலலக்கும் நடுவில் ? "  
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" உங்களுக்கு பதலவயானலத எே்ேடி பதரந்்து எடுத்தீரக்ள் ? "  

" உலழக்கும் பநரம் கடுலமயான உலழே்பு. ரசிக்கும் பநரம் சுதந்திர 

ரசிே்பு. எே்ேடி முடிகிறது ? " 

" உங்களின் பதடல்கள் எலத பநாக்கியலவ ? "  

" ஓரிடத்தில் settle ஆவது என்ற முடிலவ எே்ேடி உலடத்தீரக்ள் ? "  

------------------------------------------------------------------ 

தனி மனித எண்ணங்கள் என்று ஒன்று உண்டு. நம் வாழ்வின் பவரக்ள் 

அலவ. அலவ அன்றி ஒரு அணுவும் அலையாது. அந்த தனி மனித 

எண்ணங்கள் நிலனத்தால் .. நம்லம உயர ்நிலலக்கு னகாண்டு னைல்ல 

முடியும். ஆனால் ... அவற்றிலன நாம் கூடட்ு குடும்ேம், குடும்ேம், 

திருமணம், நட்பு, வியாோரம், ைமூக எதிரே்ாரே்்பு மற்றும் மரியாலத 

எல்லாவற்றிலும் னதாலலத்து விடுகிபறாம்.  

கூடட்ு குடும்ேம் ஆரம்ேத்திபலபய சில " emotional links " னகாடுத்து தனி 

மனித எண்ணங்கள் எழும்ோமல் புள்ளி லவக்கிறது. குடும்ேம் கலத 

பவறு. " அவளுக்கு பிடிக்காது " " அவருக்கு பிடிக்காது " என்று இரு 

வரிகளில் தனி மனித வாழ்லவ னதாலலத்து வாழ்ேவரக்ள் ஏராளம். 

Uniqueness என்று ஒன்லற இன்னும் அழகாக்க பவண்டிய திருமணம், அலத 

பவறு level uniqueness ஆக மாற்றுகிறது. நட்பில் துபராகம் கலந்து 

எைை்ரிக்லக மனிதனாக மாறும்போது " இதுதான் நான் " னைன்று, " 

இே்ேடித்தான் இவனுங்க முன்னாள் இருக்கணும் " என்று ஒன்று 

வந்துவிடுகிறது. வியாோரம் போல தனி மனித எண்ணங்கலள 

குலலக்கும் ஒன்று இந்த உலகில் இல்லபவ இல்லல. வியாோர வளரை்ச்ி 

தனி மனித வளரை்ச்ி அல்ல. அது னோருளாதார வளரை்ச்ி. அதனால் 

கிலடக்கும் மரியாலதலய தனி மனித வளரை்ச்ி என்று 

எடுத்துக்னகாண்டால் .. ? உங்கலள ோரத்்து ேரிதே்ேே்ேட பவண்டி 

இருக்கிறது. ( எத்தலனபயா வியாோர வளர ்மனிதரக்ள் சிறு 

விஷயங்களில் விழுவலத கவனித்து இருக்கிபறன் ! ). ைமூக எதிரே்ாரே்்பு ? 

இதுதான் மிகே்னேரிய னகாடுலம. ஒருவன் எழபவ முடியாமல் போரல்வ 

போடட்ு அழுத்தும். அந்த போரல்வக்குள் மூைச்ு விட முடியாமல் ஓடி 

ஒளியும் அவலன அவலள ோரத்்தால் ேரிதாேமாக இருக்கும். அவன் 

ஒளிவது போரல்வக்குள் மடட்ுபம என்ேது னதரியாமல், விளங்காமல் .. 

அவன் அவள் ஒளிவது போல ஒரு comedy இவ்வுலகில் இல்லல.  

" உலழக்கிபறன், ைம்ோதிக்கிபறன், பநரல்மயாக வாழ்கிபறன். 

நிலனத்தலத னைய்து முடிக்கிபறன். நிலனத்த இடம் ேயணிக்கிபறன்.  

யாரிடமும் எதுவும் வாங்கவில்லல. முடிந்தவலர என் ைார ்மனிதரக்ளில், 



பதலவே்ேடுபவாரக்்கு னகாடுக்கிபறன். குழந்லதகலள தத்து 

எடுக்கிபறன். எளியவரக்்கு உதவி னைய்கிபறன். ோரக்்கும் மனிதரக்ளிடம் 

நம்பிக்லக வளரக்்கிபறன். மனம் எளிதாகும் ோரல்வகலள 

அளிக்கிபறன். " என்று உங்களால் னைால்ல முடியுமா ? என்னால் முடியும். ( 

உங்களால் னைால்ல முடியும் எனில் நாம் ஓர ்இனம் ! ) இே்ேடி நான் 

னைால்லும்போபத பவறு ஏபதா பகள்விகள் உங்கள் மனதில் 

ஓடிக்னகாண்டிருந்தால் ... ? பமபல உள்ள paragraph ஐ மீண்டும் ேடிக்கவும்.  

( பின்குறிே்பு :  

என்லன எங்கும் இடட்ு னைல்லும் என் வாகனத்திற்கு நான் னைலுத்தும் 

முதல் மரியாலதபய இந்த புலகே்ேடம் !! ) 
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ேயம்.  

இந்த ஒற்லற புள்ளியில் இருக்கிறது அத்துலண திறலமகள் எழுவதும், 

வீழ்வதும். விபவகானந்தர ்னைான்ன " நீ இருக்கும் வலர இறே்பு 

வரே்போவதில்லல. இறே்பு வரும்போது நீ இருக்கே்போவதில்லல "என்ற 

வரிகள் என்னுள் ஏற்ேடுத்திய தாக்கங்கள் பவறு நிலல. இமயமலலயில் 

16000 ft trekking முடித்த போதும், 19000 ft இல் வாகனம் ஓட்டியபோதும், 

காஷ்மீர ்நிலநடுக்கத்தின் போதும், நான்கு விேத்துகளின் போதும், 

தவறாக புரிந்துனகாள்ளே்ேட்ட போதும் ... ேயம் எழுந்து என்லன அலத " 

இன்னும் சிறே்ோக " னைய்ய லவத்தபத தவிர, கீபழ இழுத்துவிடவில்லல. 

என்லன னோறுத்தவலர " ேயம் " ஒரு ேலம். அது ஏற்ேடுத்தும் உந்துதல் 

போல் ஒரு உந்துதல் இல்லல.  

மஹாோபலஸ்வர ்இல் இந்த ோலறலய அலடய முயற்சித்த போது ேயம் 

வந்தது. அதற்கு இரு காரணங்கள் .. 

https://www.facebook.com/hashtag/தீராஉலா?source=feed_text


1. உயரம்.  

2. என்னுடன் வந்த நாய் .  

உயரம் எே்போதுபம நமக்குள் ஒரு ேயத்லத ஏற்ேடுத்தும். ஏன் அே்ேடி ஒரு 

ேயம் ? உயரத்தில் இருந்து ோரத்்தால் எழும் முதல் பகள்வி .. " கீபழ 

விழுந்தால் என்ன ஆவது ? ". ஆனால் எனக்குள் ஏற்ேடும் பகள்வி .. " இந்த 

உயரம் னதாட ஏன் இவ்வளவு நாட்கள் ? ஏன் முன்னபம வரவில்லல ?. ". 

அே்ேடியானால் இறே்பு ேற்றி உங்களுக்கு ேயபம இல்லலயா ?. என் பநரடி 

ேதில் ... இல்லல. என்லன கவனிக்கும் இயற்லக என்லன " திரும்ே 

வந்துவிடு " என்று கணக்லக முடிக்கும் இடத்லதயும் முடிவு னைய்யும். 

இயற்லகலய விட மிகே்னேரியவனா நான் ? அதனிடம் என்லன 

ஒே்ேலடக்க தயாராகும் கணத்தில் என் ேயம் என்லன விடட்ு அகல்கிறது. 

இந்த முலறயும் இயற்லகலய உடன் அலழத்து பேசிவிடட்ு அங்பக அந்த 

ோலறயில் நின்பறன். காற்று னகாஞ்ைம் பின்பன தள்ளினாலும், " இது 

உனக்கான னோழுது " என்று இயற்லக னைால்ல ... லககள் விரித்து நின்ற 

போது " ேயம் " னைால்லிக்னகாள்ளாமல் னவளிபயறியது. சிரிே்பு 

உள்ளுக்குள் இடம் பிடித்தது.  

உடன் வந்த நாய் ஒரு புது அனுேவம். ஆைை்ரய்மாக இந்த ோலற பநாக்கி 

ஏறும்போது அது உடன் வந்தது. நாய் என்லன னோறுத்தவலர ஒரு 

குறியீடு. அது ஏன் இங்பக வருகிறது ? என்கிற பகள்வி என்னுள் 

எழுந்தாலும், வரடட்ும் என்கிற ேதில் உள்பள எழ நான் ோலற பநாக்கி 

நடக்க, அது எனக்கு முன்பன முன்பனற .. ஏபதா ஓரு ைமிக்லஞ எனக்கு 

கிலடத்தாற்போல் உள்ளுக்குள் ஓரு மின்னல். " வா நான் இருக்கிபறன் " 

என்று பேசியது போல நின்ற நாலய கவனிக்கிபறன். னகாஞ்ை பநரம் 

கழித்து அது அந்த இடத்லத விடட்ு அகன்று னைன்றது. அதற்குள் நான் 

அந்த ோலறக்கு ேழக்கமான மனிதனாக நின்றிருந்பதன். ( எனக்கு 

ோலறயுடன் அந்த ேழக்கத்லத ஏற்ேடுத்ததான் வந்தபதா ? ). நாயற்ற 

ோலறயில், லதரியம் னேற்ற மனிதனாக, லககள் விரித்து நின்ற 

அனுேவம் போல வருமா ?  

எனக்குே்பின் அந்த ோலற ஒவ்னவாருவராக ேழக ஆரம்பித்தது. ( எனக்கு 

முன்னும் மனிதரக்ள் ேயணித்து இருக்கலாம் ! ). அே்போதும் அந்த நாய் 

வந்து நின்று பின் னைன்றது. இயற்லக பேசும் முலறகலள என்னனவன்று 

வரண்ிே்ேது ?  

ேயம் வரும்போபதல்லாம் கூடபவ சில ைமிக்லஞகளும் நம்லம பநாக்கி 

வரும். அவற்லற கவனித்தால், ேயம் நம் ேலமாக மாறும். கவனிக்க 

மறந்தால், நான்கு ேடிக்கடட்ுகள் னகாண்ட பமலட ஏற கூட ேயே்ேடும் 

மனிதனாக நாம் மாறிே்போபவாம் !!  

ேயணிே்போம். ேகிரப்வாம்.  
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Karpagaraajen Thiyagarajan :  

ஒரு 5 மணி பநரம் அளவிற்கு, ஆங்காங்பக இலடனவளியுடன் சிரித்து 

னகாண்பட இருக்க முடியுமா ?  

எே்போதும் active ஆக ஒரு excellence ஐ பஜ 

காண பவண்டுமா ?  

உதவி என்றால் முன் வந்து நிற்கும் ஆளுலமலய கவனிக்க பவண்டுமா ?  

தன்லன தாபன " கலாய்த்து " அதில் மற்றவரக்லளயும் சிரிக்க லவத்து 

நகரும் ஆளுலமயின் அருகாலம பவண்டுமா ?  

அத்தலனயும் பைரந்்து தான் கற்ேகா. ஏற்காட்டில் அவரின் உதவி 

எல்பலாருக்கும் புரிந்திருக்கும். இந்த ேயணத்தில் ? மூவருக்கு மடட்ுபம 

புரியும் என்ேதால் இங்கு ேகிர பதான்றுகிறது.  

வாழ்க்லகயில் யாருக்கு தான் கடின பநரங்கள் இல்லல. ஆனால் அலத 

யார ்எே்ேடி கடக்கிறாரக்ள் என்ேதில் இருக்கிறது நம் ோடம். கற்ேகா 

வின் கடின பநரங்கள் னவளிபய னைால்ல முடியாத வலி னகாணரே்லவ. 

ஆனாலும் .. அவர ்அலத Present tense இல் கடக்கிறார.் யாரிடமும் கடந்த, 

கைந்த காலத்லத அவர ்னைால்வதில்லல. ஆனால் மற்றவரகலள கைந்த, 

கடந்த, கால நிலனவுகளில் இருந்து நலகைச்ுலவ மூலம் மீடட்ு அவரக்லள 

அவரக்ளிடபம னகாடுக்கிறார.் பின் எதுவும் நடக்காதது போல 

னவளிபயறுகிறார.் அவர ்னைால்லும் .. " எல்பலாரும் இருக்கும் போது நாம 

னதரியக்கூடாது. நாம இல்லாத போது நம்லம எல்பலாரும் உணரனும் " 

என்ற வரிக்கு அவபர னைாந்தக்காரர.்  
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புலகே்ேடங்கள் இவரின் இன்னனாரு உலகம். இந்த முலற என்லன 

எடுத்த ேடங்கள் அலனத்தும் அவருடயபத. அந்த திறலமயும் விலரவில் 

இன்னனாரு பமலட காணும் என நம்புகிபறன்.  

Rathinavelu Muthusubramanian :  

முத்தண்ணா என்ற வாரத்்லதக்கு னைாந்தக்காரர.் இந்த ேயணத்தின் 

னமாத்த drive ம் அவபர னைய்தார.் இயல்ோன drive. ோதுகாே்பு உணரவ்ுடன் 

அருகில் அமரந்்து ேயணிக்கலாம். அவ்வளவு safe drive.  

னமௌனம் அவரின் ேலம். மைாய் புல்னவளியில் அவரின் தியான 

உணரவ்ும், தியானமும், அங்பக இருந்த நீரந்ிலலக்கு அருகில் அவரின் 

னமௌன அமரவ்ும் ... ேக்குவே்ேட்ட மனநிலலயின் இன்னனாரு 

அலடயாளங்கள். இலளயராஜா அவரின் ைங்கீத குரு. ோடல்கள் நிலறய 

அவர ்வைம். பகடக்ும் ோடல்கள் அலனத்திலும் அவரின் ஈடுோடு ஆைை்ரய் 

ஆனால் ராஜாவின் ரசிகரக்ளுக்கு யதாரத்்தமானது.  

Drive ஒரு zen நிலலயிபலபய இருக்கிறது. அதிரவ்ுகள் இல்லல. பவகம் 

இல்லல. Racing இல்லல. வீட்டின் அலறயில் அமரந்்து பேசிக்னகாண்ட 

உணரவ்ு. ஆங்காங்பக Break. ஆங்காங்பக சுலவ உணவு கலட குறிே்புகள். 

ேயணத்தில் கூட வரபவண்டிய ஆளுலம.  

இன்னனாரு உயரம் அவலர விலரவில் அலடயும். நாட்கள் அருகில். 

நிைை்யம் திறலம உயரும். வாழ்த்துக்கள்.  

ேயணிே்போம். ேகிரப்வாம். 
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அந்த புல்னவளி அலமதியாய் நிற்கிறது. புல்னவளிகள் அே்ேடித்தான். 

அலவ அலமதியாகத்தான் இருக்கும். ஆரே்்ோட்ட புல்னவளி எங்பகயும் 

ோரக்்க முடிவதில்லல. புல்னவளி எனில் அலமதி. புல்னவளிகளின் 

அலமதி அவற்றுக்கு மடட்ும் இல்லல. அங்பக வரும் அலனவருக்கும். 

வாகனங்களும் இங்பக அலமதியாவது, ஆைை்ரய்ங்களின் முதல் புள்ளி !  

2300 Kilometer ேயணம். நான்கு ஆளுலமகள். இலளயராஜா. புலகே்ேடம். 

உணவு. தூக்கம். விழிே்பு. சூரிய உதயம். சூரிய அஸ்தமனம். டீ. காபி. 

கருே்பு காபி ( ைக்கலர இல்லாமல் ). தங்கும் அலற. Reception. Wifi. Cellphone. 

புலகே்ேடம் ேகிரத்ல். Fb. Whatsapp. Google Drive. சுடு நீர ்குளியல். தூக்கம். 

விழிே்பு. புதிய உலகம். இலவ அலனத்தும் குறிே்ோக சிரிே்புடன். 

முகமூடியற்று. அவரக்ள் அவரக்ளாக. ேயணம் முழுதும் மீண்டும் மீண்டும் 

பகட்ட ோடல் .. " எங்னகங்பகா னைல்லும் என் எண்ணங்கள் " ! 

எண்ணங்களின் உற்ைாக திருவிழா.  

ேரந்த புல்னவளி ஒன்றில் நால்வரும் காணாது போபனாம். ஒரு மூலலயில் 

ஒருவர ்புலகே்ேடம் எடுக்க, ஒருவர ்நடக்க ஆரம்பிக்க, ஒரு நீரந்ிலல முன் 

அமர, ஒருவர ்தியானத்தில். " எவ்வளவு பவண்டுபமா எடுத்துக்னகாள் " 

என்று தன்லன அகலமாய் லவத்து னைால்லும் புல்னவளியில் .. negligible 

புள்ளிகலாய் அவரக்ள் நாள்வரும் னதாலலய .. இருள் வந்து அவரக்லள 

மீட்டது. னவளிைை்த்தில் னதாலலந்து இருளில் மீண்டவரக்ள் அவரக்ள். 

வாழ்க்லகயிலும் !!  

https://www.facebook.com/hashtag/தீராஉலா?source=feed_text


வாகனம் னோதுவாக ஓரு Witness. நடே்ேலத, பேசுவலத, ோடுவலத, 

னமௌனமாக இருே்ேலத .. கவனித்து னகாண்பட இருக்கும் னவண் பதால் 

போரத்்திய உயிர ்அது. இயக்கம் னவளிபய. குளிருடன் அலமதி உள்பள 

என்று நகரும் அதன் ேக்கங்களில் அந்த நால்வரும் எழுத்துக்கள். 

ேக்கங்கள் முடிவதில்லல.  

தீரா உலா என்லனே்னோறுத்தவலர முக்கியமான ேதிவு. 

தனித்தன்லமயுடன் ேயணிக்கும் நால்வருக்கு இலடயில் ... பகள்வி அற்ற 

புரிதலில் நகரும் நாட்கலள முழுக்க புசித்த ேதிவு என்று ஒன்று உண்டு 

எனில் அது தீரா உலாவிற்கு னோருந்தும்.  

அடுத்த தீரா உலாவில் மீண்டும் ைந்திே்போம் 

 

 

 

 


